Wir eehen neue We

jugendhof Estetal e.V.

Ambulante Hilfen zur Erziehung




&? Sozialpadagogische Familienhilfe

Die sozialpadagogische Familienhilfe
unterstiizt die Erziehungsaufgaben der
Sorgeberechtigten durch intensive
Betreuung und Begleitung der Familie in
allen Lebensbereichen, in denen sie Hilfe
maochte und braucht.

» Alternativen der Selbstorganisation
eroffnen

» Forderung von Gesundheitsbewusstsein,
Hygiene und Erndhrung

» Strukturierung der Freizeit

» Ubernahme von Eigenverantwortung

» Aktivierung der Ressourcen -
Sicherheit und Stabilitat vermitteln

ﬂii Erziehungsbeistandschaft

Der Erziehungsbeistand und die intensive
sozialpdadagogische Einzelbetreuung ist
eine umfassende Unterstiitzung junger
Menschen beziiglich ihrer personlichen
Forderung, ihrer

sozialen Integration bis hin zu einer
eigenverantwortlichen Lebensfiihrung.

» Forderung der Entwicklung zu
Selbststandigkeit

» Erarbeitung einer schulischen /
beruflichen Perspektive

» Forderung der Personlichkeitsentwicklung
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(ﬂ Intensive Sozialpadagogische Einzelbetreuung

Der Erziehungsbeistand und die intensive sozi-
alpadagogische Einzelbetreuung beinhaltet die
umfassende Unterstlizung junger Menschen
beziiglich ihrer personlichen Forderung, ihrer
sozialen Integration bis hin zu einer eigenver-
antwortlichen Lebensfiihrung.

» Intensive Betreuung
» Aufsuchende Sozialarbeit
» Schwerpunktarbeit:
Drogen /[ Verschuldung / Gewalt
» Hohe Flexibilitat




.R;ﬂ. Betreuungsweisung

Jungen Menschen eine individuelle
Hilfestellung bei der Bewaltigung ihrer
schwierigen Lebenslage zu geben und sie
zu einer selbstandigen Lebensfiihrung zu
befahigen.

» Forderung der sozialen Kompetenzen

» Schulische und berufliche Integration

» Reflexion der Straftat und ihre Folgen

» Befdhigung zur eigenstandigen
Lebensfiihrung

}}‘ Marte Meo

Der Name Marte Meo steht fiir eine
ressourcenorientierte Unterstiitzung der
natiirlichen Entwicklungsprozesse von
Kindern und Jugendlichen. Aber nicht nur
flir Heranwachsende, auch in zahlreichen
Bereichen der zwischenmenschlichen
Kommunikation unter Erwachsenen wird
diese Methode zunehmend geschatzt.

» Videounterstiitzte Familienarbeit

»Forderung der Mutter-Vater-Kind-Bindung

»Forderung der ressourcenorientierten
Entwicklungsprozesse



Suche nach
neuen Wegen

Wir gehen in den ambulanten Hilfen zur
Erziehung mit Eltern, Kindern und
Jugendlichen auf die Suche nach neuen
Wegen, um gemeinsam belastende
Alltagssituationen und Konflikte zu
bewaltigen. Die Hilfen werden sowohl in
aktuellen Krisen als auch zur Vorbeugung
zukiinftiger unglnstiger Entwicklungen ein-

gesetzt. (‘lr




F.? Sozialpadagogische Diagnose
»

Die sozialpadagogische Diagnostik stellt
eine professionelle und zentrale Methode
der Sozialpdadagogik dar, unter Anwendung
unterschiedlicher Verfahren, konnen
gezielte soziale und personenbezogene
Ressourcen und Problemlagen analysiert
werden. Dabei muss der gesamte Prozess
dialogisch und transparent gestaltet
werden und wissenschaflichen, rechtlichen
und ethischen MaRstaben gerecht werden.
Ziel dieses Vorgehens ist es, auf Basis der
gewonnen Erkenntnisse
geeignete/passende und somit wahr-
scheinlich wirksame bzw. hilfreiche
Interventionen einzuleiten.

» Leitfadengestiitztes Interview
» Erarbeitung von Lebensthemen
» Handlungsmoglichkeiten erortern
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.' § 35a in Verbindung mit § 41

Zielgruppe der Hilfe sind junge Volljahrige, die
aufgrund ihrer individuellen Situation Hilfe zur
Personlichkeitsentwicklung und zu einer eigen-
verantwortlichen Lebensfiihrung bediirfen. Der
Stand der Personlichkeitsentwicklung des
Leistungsberechtigten muss unterhalb des in
diesem Lebensalter allgemein erreichten
Niveaus der Sozialisation liegen.

Beurteilungsmerkmale sind u.a. ’\.fﬁ‘ \Q)
0 Grad der Autonomie : ) . B N '

0 Stand der schulischen bzw. beruflich
Ausbildung

¢ Beziehung zur sozialen Umwelt

¢ Fahigkeit zur Bewaltigung der

Anforderungen des taglichen Lebens -

Nl ——
» Intensive Betreuung N\ ) ,/
» Therapeutische Anbindung '

» Uberleitung zu §53 SGB XI|
» Intensive Beziehungsarbeit




Uber uns

Der Jugendhof Estetal ist eine heil- sozialpadagogische Einrichtung der Jugendhilfe.
Seit nunmehr 50 Jahren bieten wir Kindern und Jugendlichen Schutz, Geborgenheit und eine
individuelle Forderung der eigenen Starken und Ressourcen.

Wir sind ein losungsorientiertes interdiziplindres Team, in unserem Werkzeugkasten befinden sich
Psychologen, Heilpddagogen, systemische Familietherapeuten, Sozialpadagogen, EMDR-Traumapadagogen
und systemische Lerntherapeuten.

Die Zusammsetzung der Hilfe kann individuell auf die Klienten abgestimmt werden, da wir aus einem Pool von
Moglichkeiten schopfen.
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